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ДО 

Доц. д-р Силви Кирилов, дм 

Министър на здравеопазването 

 

СТАНОВИЩЕ 

на 

Сдружение на служителите в Държавните психиатрични болници в 

България (ССДПБ) 

 

ОТНОСНО: Предстоящо посещение на делегация на Европейския 

комитет за предотвратяване на изтезанията и нечовешкото или 

унизително отнасяне или наказание/ КПИ/ на съвета на Европа за 

период  27.01.26г.- 06.02.26г. и Удостоверение № 99-00-8, издадено от 

министъра на правосъдието  за допускане и оказване на съдействие на 

членовете на делегацията в Държавните психиатрични болници 

 

Уважаеми г-н Министър, 

Във връзка с предстоящото посещение на КПИ в България ни беше 

предоставена Удостоверение от Министерството на правосъдието, което е 

озадачаващо за нас – все пак ние сме ВРБК към Министерство на 

здравеопазването. По-големият въпрос е защо изобщо психиатричните 

стационари, при това основно Държавните психиатрични болници, се 

третират като места за лишаване от свобода, след като сме регистрирани 

по Закона за лечебните заведения и постановление на МС. 



В тази връзка смятаме, че е редно МЗ да издаде заповед, която да 

регламентира посещението на представители на КПИ в подопечните му 

структури. В тази заповед, смятаме че е редно, да бъде упоменат график за 

посещенията във всички видове лечебни заведения с психиатрични 

стационари - ДПБ, ЦПЗ, университетски клиники, ПО към МБАЛ, 

както и параметрите за достъпа на проверяващите до чувствителни 

конфиденциални данни в медицинската документация. Създава се 

усещане, че проверяващите дебнат /какъвто начин на действие има и БХК/ 

персонала, за да установят нарушения. Т.е. има презумция за виновност и 

разпространяваща се в обществото демонизация на психиатрите и 

работещите с психично болни. А това е един от сигурните начини за 

допълнителна стигматизация в тази сфера и налагането й е недопустимо. 

Стигмата е много повече, няма нужда от допълнителна. 

 На второ място у нас буди недоумение факта, че обект на тези, както 

и други проверки /НПМ на Омбудсмана на Република България, БХК/ са пак 

основно Държавните психиатрични болници. У нас, както добре знаете, има 

и други видове психиатрични стационари – университетски клиники, 

психиатрични отделения към МБАЛ и центрове за психично здраве.  

Постоянното негативно говорене за Държавните психиатрични 

болници създава в обществото впечатление, че това са места, а не 

лечебни заведения, в които системно се нарушават правата на 

пациентите, извършват се изтезания и наказания. Смятаме, че това е 

крайно дискриминиращо спрямо работещите в тези изключително тежки 

лечебни заведения, в които най-често постъпват пациенти, нежелани в 

другите. Проблемът с бруталната селекция на пациенти е стар и по него през 

годините не се работи. И така Държавните психиатрични болници биват 

превърнати в приюти за психично болни със социални проблеми – около 

290-300 са живеещите в тях психично болни, и пеницентиарни места – 

единствено и само в държавните психиатрични болници се лекуват 

пациентите по чл. 89 от НК и това настаняване е с продължителност десетки 

години. Установената практика, за която няма никакви медицински 

причини, е това да се случва само в ДПБ, а неясно защо ПО към МБАЛ, 

университетските клиники и ЦПЗ отказват да приемат такива пациенти и 

след това всички проверки се стоварват единствено и само върху нас. 

Считамe, че съществуват достатъчно държавни институции, 

които имат правата и необходимите компетенции да извършват проверки в 

психиатричните лечебни заведения в страната, и да правят констатации за 

действителното им състояние , както и за необходимостта за подобряване 

на условията за лечение и пребиваване на пациентите, за работата на 



служителите в тях. Разполагат  със средства и с ресурси за предприемане на 

необходимите действия, вследствие на извършени проверки. Разполагат и 

със законови разпоредби за действия и за постигане на реални резултати. 

Не считаме, че е необходимо да се провежда „мониторинг“ от външни 

лица, представящи се като неправителствени организации, фондации или 

сдружения, независимо от управлението на държавата и мястото й в Европа, 

и да се оформят като паралелна власт извън традиционните 

институции, с опити  да влияят върху взимането на решения и да 

формират обществени нагласи.  

 

 

Управителен съвет на Сдружение на служителите в Държавните 

психиатрични болници в България (ССДПБ) 

 

 

 

 


